
ความหมายของผลิตภัณฑ์หรือสินค้าที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม 

   
 ผลิตภัณฑ์หรือสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
คือ สินค้าที่ผลิตจากกระบวนการและเทคโนโลยีที่ใส่ใจกับ
ผลกระทบที่จะเกิดกับสิ่งแวดล้อม โดยเริ่มต้นตั้งแต่การ
คัดเลือกวัตถุดิบในการผลิต จนกระทั่งเสร็จสมบูรณ์เป็น
สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ รอการบรรจุลงในหีบห่อและบรรจุ
ภัณฑ์ส าหรับเตรียมการขนส่งและจัดจ าหน่ายให้กับ
ผู้บริโภคต่อไป รวมถึงการจัดการซากผลิตภัณฑ์นั้น ๆ 
อย่างถูกวิธี 
 ส่วนบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม คือบริการ
ต่าง ๆ ที่อ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน เช่น 
โรงแรม โรงพยาบาล ร้านอาหาร เป็นต้น ธุรกิจเหล่านี้ให้
ความส าคัญใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมได้โดยการเลือกใช้อุปกรณ์
ประหยัดพลังงาน ประหยัดน้ า และมีการจัดการขยะที่
สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ รวมทั้งมีการจัดซื้อจัดจ้างสี
เขียวที่เลือกใช้สินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
นอกจากนี้มีการรณรงค์สื่อสารให้บุคลากรในหน่วยงาน
เห็นคุณค่าความส าคัญ และพร้อมเป็นส่วนหนึ่งในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหม่เลือกใช้สินค้าและบริการที่เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

 

 

สังเกตได้อย่างไรว่าสินค้าหรือบริการใดเป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม 

  

 สิ น ค้ า อุ ป โ ภ ค บ ริ โ ภ ค ที่ เ ป็ น มิ ต ร ต่ อ
สิ่งแวดล้อม ผู้บริโภคสามารถสังเกตสัญลักษณ์บนกล่อง 
หีบห่อ บรรจุภัณฑ์หรือบนตัวสินค้านั้น ๆ ได้แก่ 
 
                1. สัญลักษณ์ฉลากเขียว 
                2. สัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์ 5 
                3. สัญลักษณ์ผลิตมาจากวัสดุแปรใช้ใหม่ 
                4. สัญลักษณ์ที่ผลิตมาจากป่าที่ปลูก 
                5. สัญลักษณ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์คุณภาพ  
                  
 สินค้าจ าพวกอาหารทั้งสด และแห้ง ที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม ผู้บริโภคสามารถตรวจสอบได้ว่าเป็น
สินค้าท่ีผลิตมาจากกระบวนการผลิตปลอดสารเคมีหรือไม่
โดยสังเกตสัญลักษณ์ ได้แก่ สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์เกษตร
อินทรีย์              
 บริการต่าง ๆ ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่น 
โรงแรม โรงพยาบาล ร้านซักแห้ง หรือสถานีบริการน้ ามัน 
ฯลฯ ผู้บริโภคเพียงมอง 
 

 

ฉลากเขียว (Green Label) 
คื อ  ฉล ากสิ่ ง แ ว ดล้ อมขอ ง
ประ เทศไทย  ซึ่ ง เป็ นฉลาก
ประเภท 1 ซึ่งมีองค์กรกลาง

เป็นผู้ให้การรับรอง การติดฉลากบนสินค้าเพ่ือต้องการ
สื่อสารให้ผู้บริโภครู้ว่า สินค้าที่ได้รับการรับรองด้วยฉลาก
นี้เป็นสินค้าที่มีองค์ประกอบ กระบวนการผลิต การใช้ 
ตลอดจนถึงการทิ้งท าลายที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
น้ อ ย กว่ า สิ น ค้ า ป ร ะ เ ภท เ ดี ย ว กั นที่ ไ ม่ ไ ด้ รั บ ก า ร
รับรอง  ผู้บริโภคหรือผู้ใช้สินค้าที่ต้องการสินค้าที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมสามารถเลือกซื้อสินค้าเหล่านี้ได้จากการ
สังเกต”ฉลากเขียว”ที่ติดแสดงอยู่บนฉลากของสินค้านั้น 

 

ฉล า ก  เ บอ ร์  5  คื อ 
ฉลากที่บ่ งบอกระดับ
การใช้ไฟฟ้าและข้อมูล

เบื้องต้นต่างๆ ของเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น ประสิทธิภาพ 
ค่าใช้จ่ายต่อปี เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถเลือกซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้า
ได้อย่ าง เหมาะสมและประหยัดค่า ใช้จ่ ายในระยะ
ยาว ฉลากประหยัดไฟจะมีระดับความประหยัดตั้งแต่
เบอร์ 1 ถึงเบอร์ 5 โดยที่เบอร์ 5 หมายถึงประหยัดไฟ
มากที่สุด  



ฉลากลดคาร์ บอน   
ฟุตพริ้นท์ หรือ ฉลาก      
ล ด โ ล ก ร้ อ น  คื อ
เ ค รื่ อ ง ห ม า ย ล ด

คาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ หรือ ฉลากลดโลกร้อน  
คือ ฉลากท่ีแสดงว่าผลิตภัณฑ์ได้ผ่านการประเมินคาร์บอน
ฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ และสามารถลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกของผลิตภัณฑ์ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

โรงแรมสีเขียว คือ ในการ
จัดท ามาตรฐานการจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อมในการ
ด าเนินธุรกิจโรงแรม และ
การท่องเที่ยวของโครงการ
ใบไม้เขียว ได้แบ่งการ

จัดการเป็น 3 ขั้นตอน คือ  
 
 

 การตรวจสอบโรงแรมที่เข้าร่วมโครงการฯ ว่ามี
การด าเนินขั้นตอนที่จ าเป็นทางด้านกฎหมายหรือไม่ซึ่ง
หากผ่านขั้นตอนนี้ จะได้รับประกาศนียบัตรรับรองการเข้า
ร่วมโครงการใบไม้เขียว หรือ Green Leaf Letter of 
Participation 

 
 

  การพิจารณาในเรื่องขอบเขตของความเหมาะสม
ของการด าเนินกิจกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงแรม 
 

 
 

 การตรวจสอบการปฏิบัติการทุกแผนกในการ
ด าเนินธุรกิจ เพ่ือตรวจสอบว่าขั้นตอนต่างๆ นี้ โดยใน
ขั้นตอนที่สามนี้ จะประกอบด้วยค าถามรวม 11 หมวด 
(172 ข้อ) เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการตรวจสอบ
พัฒนาการและความก้าวหน้าในการให้บริการของ สถาน
ประกอบการ 

ประโยชน์การเลือกซื้อสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม 

  ซึ่งประโยชน์ในการเลือกซ้ือสินค้าและบริการที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม มีดังนี้ 
 1.ประโยชน์ต่อผู้บริโภค ผู้บริโภคจะได้ใช้สินค้าที่ช่วย
รักษาสิ่งแวดล้อมมาตั้งแต่ในกระบวนการผลิต เป็นการลด
การใช้ทรัพยากรที่สิ้นเปลืองและสารที่เป็นพิษ 
 2. ประโยชน์ต่อผู้ผลิต เมื่อสินค้าและบริการที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมได้รับความนิยมมากขึ้น ก็จะส่งผลให้
ปริมาณการจ าหน่ายสูงขึ้นด้วย อีกทั้งในกระบวนการผลิต
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมนั้น ยังเน้นให้ผู้ผลิตใช้ทรัพยากร
และเทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและปลอดภัย  
3.ประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม เมื่อผู้ผลิตและผู้บริโภคต่าง
ร่วมมือร่วมใจกันผลิตและบริโภคสินค้าและบริการที่เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากข้ึนแล้ว ก็จะส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม
โดยรวม คือ ช่วยลดผลกระทบต่าง ๆ ในการผลิตที่อาจ
เกิดอันตรายต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


